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und auf die NMamen John Wilhelm Franz
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Kaufmanns John Benary und seiner Gattin geb.
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statt. lch arbeitete Philosophie in Breslau bei
den Herren Professoren Kithnemann, Stern und
Hénigswald; in Berlin Riehl, Erdmann, Stumpf,
Simmel und Cassirer; in Freiburg Rickert und
Cohn, Diesen meinen Lehrern mochte ich auch

hier meinen aufrichtigsten Dank aussprechen.
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Einleitung.

~ Die vorliegende Arbeit sucht zu einerKldrung

der Begriffe beizutragen, welche mm Bereich
des Sports von Bedeutung sind. Vor allem
kam es dem WVerfasser darauf an, den
Begrifft des Sports selbst zu untersuchen
und die gefundene Bestimmung in threr Allge-
meinheit herauszustellen. Es erscheint hier der
Sport als Titigkeitsform, nicht als Bezeichnung
fiir eme bestimmte Gruppe von Tdtigkeitsin-
halten. Es handelte sich nun darum, die Merk-
male dieses Begriffes zu bestimmen, und hier-
fiir waren die Begriffe des Spieles und der
Kunst von besonderer Bedeutung. Wenn aber
hier auf eine umfassende Darstellung der Spiel-
und Kunsttheorie verzichtet ist, so hat dies seinen
Grund darin, dall fiir die vorliegende Aufgabe
die Einfiithrung der wichtigsten Begriffe geniigt;
der Verfasser hat sich daher in den betretffenden
Paragraphen auf das Anfithren der wesent-
lichsten Resultate jener Untersuchungen be-

schrdnkt, sofern sie fiir die genannte Aufgabe
von Wichtigkeit sind. Dieser begriffliche Cha-
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rakter der Arbeit ist auch die Ursache davon,
dall die empirische Psychologie in ihr nicht voll
zur Geltung kommt. Handelt es sich zundchst
doch nur um die Auffindung und Beschreibung
der psychischen Kriterien des Sports. Dabei
werden freilich Probleme beriihrt, welche eine
ausfiihrlichere psychologische Bearbeitung ver-
langen, als sie hier gegeben werden konnte, so
das Problem der sportlichen Begabung, der
Psychologie des Sportsmanns u. a. Es ist
jedoch zu betonen, dafl die empirische Psycho-
logie des Sports eine besondere Bearbeitung
verlangt, welche in méglichster Vollstandigkeit
die verbreiteten Formen des Sports zu unter-
suchen und eine umfassende Ubersicht und
Einteilung nach den in ihnen vorherrschenden
psvchologischen Kriterien zu geben hitte, Nur
i einer solchen systematischen Arbeit konnen
die einzelnen Probleme eine wissenschaftlichen
Anspriichen geniigende Erklirung finden. Auf
eine Skizzierung aullerhalb dieses Zusammen-
hanges mullte daher hier verzichtet werden.
Auch st eine Diskussion der theoretischen
Fragen zundchst wiinschenswert; sollten diese
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Interesse finden, so wdre fiir die empirisch
psychologische Untersuchung die vorteilhafte
Gelegenheit geboten, durch Enquéten ein
interessantes Untersuchungsmaterial zu  ge-
winnen. In den vorliegenden Kapiteln der
Sportpsychologie handelt es sich lediglich um
das Herausarbeiten der Kriterien, welche sich
in den Erscheinungen des Sports iiberhaupt
zeigen, es sind daher die Erscheinungsformen
des Sports als Individual- und Sozialphdnomen
zum Prinzip der Einteilung gemacht worden.




l. Das Problem des Sports.

§ 1. Das Spiel.

Wer die ungeheuer mannigfaltige Literatur
des Sports iiberblickt, wird unter den vielen
verschiedenen Anleitungen zur Ausiibung aller
maoglichen Tdtigkeiten, die sportlich betrieben
werden, In neuerer Zeit eine ganze Rethe von
Artikeln finden, welche die Frage nach dem
Wert und Mutzen des Sports zu beantworten
unternehmen, er wird aber ziemlich vergeblich
eine Arbeit suchen, welche wissenschaftlich die
Erscheinung des Sports zu bearbeiten unter-
nimmt. Uber das Spiel gibt es zwar eine ganze
Reihe vorziiglicher Arbeiten®), doch liegt in
ithnen stets das Hauptinteresse auf den Jugend-
spielen. Trotzdem ist fiir jeden, der sich wissen-
schafthch mit dem Problem des Sports be-
schiftigen will, die Kenntnis der Theorieen des
Spiels unerldlllich. Zeigen sie doch deutlich

*) Karl Geoon: Die Spiele der Tiere, Die Spiele der
Menschen, Der Lebewswert des Spiels, sdamtlich Verlag Fischer.

s Seelenleben des Kindes (30 Awil), Bedin 1911, Ber Groos
sind alle wichtigen Werke angegeben,
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