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Vorrede.

Die Tendenz dieser Schrift geht dohin, der klinischen Medizin
¢in weiteres Forschungsprinzdp ansugliedern. Aus der Geschlossenheit
und der Bedeutung der ersien Ergebnisse schipfe ick die Zuversichi,
reichlich fruckibares (Gebici betrelen 2u haben.

Zudem waor e mir eine reizeolle Aufyabe, den erstarrten und
gebundenen Krankheitsbegrif in voller duflisung zu schen, die mensch-
licke Pathologie im Fluf beobachten zu kinnen.

Manch werévolles Stilek unserer Wissenachaft ist mir zum Trag-
balken meiner Organ-Minderwertipheitslehre geworden. Nicht allen konnte
ich, wie ich gerne gewollt hiitte, an der zugehdrigen Stelle gerechd werden.
An dieser Arbeii haben oufer den genannien Autoren Gedunkenkreise
Martius’, Rosenbachs, Eaners, Herings, Obersteiners,
Hacckels, Schwalbes und mancher anderer einen groflen Auleil,

Die vorliegende Arbeit soll alv cin Anfang gelten, Vielleicht ist
e mir in einiger Zeit gegonni, den Anschluyll an die klinische Modizin,
an die Psychologie und Pidagogik durch Hervorhebung aller Vorarbeiten
enger zu gestalien.
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Einleitung.

Eine Betrachtong der Erkrankungen des Harnapparates kann in
der weitifufigsten Weise angestellt werden, solange die Symptomato-
logie in Frage steht. Wie bel allen andercn Krankheiten ist anch in
der Nierenpathologle dis Lehre von den Sywptomen anf reiner Em-
pirie anfgebant , rubt aleo auf sicherem Fundament und ist reich ge-
nug ausgestattet, um die Diagnostik der Nierenerkrankungen auf gichere
Wege zu leiten. Der Rabmen verengt sich aber sofort, wenn sich die
Beirachtung der Atiologie zuwendet. Die Lehre von den Ursachen der
Nierenerkrankungen liest sich wie eine kurzgefafite Snmmlung von Ge-
meinplitzen, in der Begriffe, wie Disposition, Erkiltung, Gife, Infek-
tion, Kreislaufstbrung immer wiederkehren und ihre Rolle spiclen, wis
bei anderen Organerkrankungen auch.

Dab mehrera dieser ursiichlichen Momente eelbst in hohem Grade
einer Begriffsbestimmung Vvedtrftig sind, soll nicht einmal besonders
hervorgehoben werden. Schwerer filli ing Gewicht, wio wenig fest-
stehendes Material verfigbar ist, um die Frage nach der Krankheits-
lokalisation in der Niere zn erledigen. Am ehesten entspricht noch den
Grundbegriffen der Pathologie die Hervorhebung von Miterkrankangen
der Niere bei Vergiftung und Infektion sowic vom konsekutiven Ver-
dndernngen bei Frkrankungen des Kreislanfapparates, von denen die
Harnorgane wie anders Organe auch pemHB ihrer Relation s den
Krankheitsherden befallen werden,

Weniger klar liegen die Verhiltnisse in bezug aunf jeme Fiille, dia
man als gennine” oder primére* Erkrankongen der Niere zu be-
zeichnen gezwungen ist. Eine groBe Reihe von Krankheiten fllt onter
diesen Namen, Sie alle haben das Gemeinsame, dab die letate Ursache
ihrer pathologischen Gestaltung nicht iber das Nierenorgan hinaus ver-
folgt werden kann und dab eine entferntere oder gar exogene Atiologie
— schon dem Namen nach — ansgeschlossen erscheint. Hierher sind
zu rechnen, wenn man alle anderen unterscheidenden Merkmale beiseite
lifit: genuine Schrumpfniere, Nierengeschwlilste, lokalisierte Lues und
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2 Einleitong,

Tuberkulose, zystische Degeneration, Nephrolithiasis, Nephralgie héma-
torique, renale Himaturie, Wanderniere, Aplasie und Hypoplasie und
analoge Erkrankungen im Nierenbecken nnd Ureter, Wire noch hinza-
zufiigen, dad auch der genetisehe Entwicklongsgang bei den SBekundir-
erkrankungen durchans nicht mit dem Hinweis anf die causa movens
als erschipft anzusehen ist, dal vielmehr amch in diesen Fillen die
Auswahl der Niere auf vorlfufig unerkliirien Wegen sich vollzieht,
Bisht man von einem Erklérangaversneh ab, der sleh nur aof rein
lokale, in der Niere gelegene Krankheitsursachen beschriinkt, so kann
man die Anfiagsungen tiber Krankheitslokalisation in den Nieren ber-
. sichtlich in drei Gruppen zusummenfussen, von denen sich jede sowohi
auf sekundire als anf primiéire Erkeankungen bezieht. Die eine Hy-
pothese sucht unter Hinweis anf die ,nephrotoxische® Wirkung man-
cher Gifte die Wahl der Niers zum Krankheitsherd erklirlich zn machen.
Ihre Stirke ist das Experiment sowie eine Apzahl von Erfahrungstat-
sachen, die den {fedanken an ecine speziell die Nieren schidigende Noxe,
wie bei Scarlatina, Diphtherie uod anderen Infektionen nahelegen. Da-
gegen ist sie anf eine grifere Reihe von Nierenaffektionen nicht an-
wendbar, lidt eine Erklirung fir das Freibleiben der Niere bei Auf-
treten von ,Nierengiften* nicht zu und solite nur mit Vorsicht vom
Tierexperiment nue verallgemeinert werden, Jedenfalls ist uns ein Gifi,
das regelmilig die Nieren und wugleich nur die Nieren schidigt, vor-
liutig nicht bekannt. Eine zweite Auffassung erblickt in der expo-
nierten Stellung der Niere als Exkretionsorgan, das ununterbrochen von
Abfallestoffen des Kérpers durchflossen wird, die Ursache der meisten
Nierenerkrankungen. Diess Hypothese soll als zareichende Erklirang
fir die meisten der Nierenaffektionen gentigen. Sicherlich ist fhre An-
wendbarkeit eine grbfere und ihre Tragweite steht anBer Frage, da sie
nicht nur mit echien Toxinen, sondern auch mit der Vermehrung von
Abfallsprodukten und mit gesteigerten Huberen Anforderungen an die
Nieren rechnet. Wir sind aber aueh mit dieser Auffassung nicht in der
Lage, befriedigende Anfschlisse zu geben. Anch sie lHBt uns im Stiche,
wenn wir die Frage aufwerfon, warum bei Vorhandensein der Pri-
missen , bei Anwrosenheit von Bakterien im Blute, von Toxinen und
Giften, bei ehronischen Btoffwechselanomalien, bei Alkoholismus,
Schwangerschaft, Erkdltung die Nieren so hiofig gesund gefunden
werden, Sie versagt auch beim Erklirungsversuch einseitiger Erkran-
kung der Nieren, wie im Falle von Tuberkulose, Lues und Geschwiil-
sten. — Diese nnd andere Unzulinglichkeiten zwingen zu einer dritten
Anschanung, die anch in dieser Arbeit, wie ich glaube, mit guten




