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INTRODUCTION.

U y a dix-neuf ans qu'étant & la Salpdtridre,
je Tus préoccupé de cette idée qu'il était possible
d’améliorer la position malhenreuse des idiots,
et qu'une sorte d'éducation pouvait leur étre
donnée,

Je commencai par les classer en catégories,
comme on le verra dans les pages qui vont suivre,
et j'arrivai 3 cette conclusion que lgs idiots song
éducables snivant leur degré d'idiotie,

Aujourd’bui qu'on est parvenu i réaliser une
partie de mes prévisions, il est ntile de donnap
une certaine publicité aux théories que j'ai déve-
loppées lorsque ma position a favorisé mes re~
cherches.

Les philanthropes qui m’ont suivi paraissent
ignorer le point de départ de ces importantes
améliorations; il faut leur rappeler que c’est de
la Salpétritre et d’Esquirol que sont parties les
premidres étincelles qui aujourd’hui ont allumé
le flambeau qui les éclaire.

Plus tard, MM. Ferrus et Yoisin se sont oc-
cupés de celte importante question de 'amélig~
ration des idiots. M. Ferrus a obtenu de 1'admi-
nistration des hospices des réformes importantes.



M. Voisin, avec ses idées d'orthophrénie, a fixé
I'attention des savants sur la méthode que I'on
pourrait suivre dans I'application des moyens de
traitement et d'éducation. Enfin M. Séguin,
éleve de Itard, qui avait observé le sauvage de
I'’Aveyron, a fait des applications utiles & 1’édu-
cation des idiots; mais, chose remarquable, des
auteurs modernes semblent ignorer mes recher-
ches; ils ont omis de me nommer, comme si je
pouvais porter ombrage i leurs succés. A chacun
ses ceuvres! Et Fon verra par la lecture de ce
travail, auquel j'ai ajouté des notes qui sont le
résultat de mes observations et des leurs, que
je sais rendre justice aux travaux de chacun,
pourvu qu'on veuille bien apprécier les premiers
efforts que j'ai faits.

-. La thése que j’ai soutenue en 1824 a été signa-
lée dans les journaux du temps, et Georget a
bien voulu lui donner quelques lonanges. De nos
jours, le Dictionnaire de M. Fabre rapporte mes
observations; il n'y a que ceux qui paraissent
intéressés i se placer les premiers dans ces dé-
couvertes, qui semblent ignorer les essais dont
je suis I'aunteur (1).

{1} Jai adrossé une letire & 1'Académie des sciences en 1835, ob je
réclame la priorité de mes idées sur lidiotie.




ESSAI -
SUR L’IDIOTIE.

REIMPRESSION TEXTUELLE.

Avant-propos. = Observations.

Les désordres des facultés intellectuelles ont de tout
temps excité l'attention des observateurs. Parmi les
anciens, Celse et Ceelius Aurélianus sont les méde—
cins qui se sont le plus occupés de la folie : leurs pré-
ceptes , remplis de sagesse, font encore P'admiration
de cenx qui s'occupent de celle maladie. Plusieurs
siacles s'écoulérent sans que l'on profitit des lumiéres
répandues par ces hommes habiles. Cependant les mo-
dernes s'emparérent desidées de leurs devanciers, et les
fécondérent. Cullen, Sauvages, Dufour étendirent
par leurs observations le domaine de la science. M. Pi-
nel parait : destiné pour la gloire de la science, il suit
V'impulsion de son siécle, 1ous ses efforts se réunissent
pour améliorer le sort des aliénés; son ouvrage devient
le guide des médecins dans le traitement de la folie.
Jusqu'alors les affections mentales présentaieni une
sorle de chaos, M. Pinel les classe d'aprés les phéno=
ménes les plus apparents du délire ; il en forme quatre



genres : la manie, la meélaneclie, la démence et 1'idio-
tisme. M. Esquirol, marchant sur les traces de son
illustre maitre, adopta ses idées, mais les modifia quel-
quefois. Parmi les changements qu'il fit subir a la clas—
sification précédente, telul qui a rapport 3 Pidiotisme
est digne de remarque. M. Pirel regarde comme idiots
non-seulemeat les individus qui naissent avec 'oblité-
ration de la pensée, mais ceux qui, & tout ige de la
vie, sont privés complétement de la jouissance des fa—
culiés intellectuelles et affectives. M. Esquirol consi-
dére I'idiotisme , qu'il nomme idiotie, pour des raisons
que je développerai bientdt, comme appartenant exclu-
sivement i I'enfance avant I'ige de puberté. J'ai cru
devoir adopter cette opinion. L'idiotie offre des nuances
& Vinfini, depnis celle qui est la plus rapprochée de la
Taison jusqu'a l'oblitération la plus compléte de I'in-
teltigence. On a pen cherché jusqu'a présent & marquer,
¢es nuances; je tacherai d'en ¢tablir quelques-unes sur
I'observation des malades. Si mes propositions sont in-
complétes et hasardées, an moins mes résultats pour-
roni-ils conduire i d’avtres plus utiles. Mon principal
but est d'intéresser en faveur d'infortunds dnnt il est
possible d’améliorer le sort,

Avant d'entrer en matiére, j‘exposerai cing obser-
vations d'imbécillité et d'idiotie, afin que je puisse
plas facilement me faire entendre quand je parlerai de




0

Imbeécillite.

Premier degré. Flore Deslang (vingt-trois ans,
d'apne constitution scrofuleyse, ayant les veux bleus,
les cheveux chiiains, le mez volumineux, les dents
manvaises, le visage péle, la physionomie douce et
expressive ) est entrée & la Salpétriére le 9 avril 1818.-
Le membra inférieur droit est plus court que le gauche;
le tibia est courbé en avant. Elle eat des convulsions
dans son enfance; ses régles parurent i quatorze ans;
petite vérole  seize ans. Sa téte est bien conformée; le
front et I'ecciput ont les proportions convenahles. D'un
caraclére fort doux, elle est triste, et pleyre souvent
sans motif, Sensible aux reproches, elle s’y expose rare-
ment. Oceupée aux travaux de aiguille, elle gagne de
Fargent, qu'elle emploie 4 acheter des choses utiles,
Interrogée, elle répond juste, mais a pen de mémoire,
el répite souvent ce qu'elle vient de dire quelques in-
stants auparavaat. Avant son arrivée i 'hespice, elle a
appris a lire et 3 éerire; souvent elle fait des lectures
fort longnes. Elle peut soutenir assez son allention
pour faire un compte de chiffres, mais il ne faut pas
qu'il soit compliqué. Elle est fort bien réglée.

Deuxidme degré, Constance Rosier (vingt—quatre
ans, d'un tempéramest sanguin, d'vne taille élevée,
d'une forle constitution , yemx bleus, cheveux chitajns,
wisage coloré, dents belles, physionomie agréable,
membres sains, crine élevé, bien proporiionné) est
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entrée & I'hospice le 2 mai 1820. Elle fut, dans son
enfance, fort maliraitée par ses parents; elle porte sur
la téie les traces des coups qu'elle a recns. Réglée i dix-
sept ans, Elle est d'un caractére violent, se met souvent
en colére, frappe méme. Forl enléiée, elle ne céde qu'en
écumant de rage, Elle se livre & des ouvrages manuels
qui n'exigent pas une grande attention; elle est em-
ployée au service des malades. Il ne faut pas qu'on la °
dérange de ses habitudes ; car elle ne peut, comme elle
le dit elie-méme, se retrouver. Interrogée sur I'époque
de son enirée, elle ne se ressouvient ni de I'année ni
dn mois de son arrivée. Elle jouit d'une bonne santé.
Les menstrues sont réguliéres.

Troisi¢me degré. Marie Chatagnon { vingt-sept ans,
d’un lempérament bilieux, taille moyenne, grands yeux
chitains, cheveux blonds-chilains, dents gitées, nez
aquilin, visage coloré, physionomie hébétée, mais
douce ; membres sains) est entrée & la Salpétriére le
17 mai 1823, Sa téte est petite, le front court et ré-
tréei, 'occiput peu développé. Les renseignements que
j'ai pris de son pére sont les suivants : point de causes
morales pendant la grossesse de 1a mére ; 'enfant n'a pu
teter, on fut obligé de le nourrir au hiberon ; eonvul-
sions trés-fortes et fréquentes 3 'époque de la denti-
tion ; impossibilité de parler & 1'ige ordinaire. A onze
ans, elle pouvait & peine marcher. On voulot lui ap-
prendre a lire, on ne put véussir 4 lui faire prononcer
les premiéres lettres de l'alphabet. On essaya inutile-
ment de lui faire entreprendre des ouvrages manuels.
Absolument incapable d’attention , elle ne pquvait sac-




